
รายงานการประชุมคณะท างานคนเมืองปานสุขภาพจิตดี 
วันที่ ๓๑ สิงหาคม ๒๕๖๑ ณ ห้องประชุมโรงเรียนแจ้ซ้อน อ.เมืองปาน จ.ล าปาง 

 

รายช่ือผู้ เข้าร่วมประชมุ 
๑. นางขวญัทอง   มาเมือง  หวัหน้ากลุม่งานบริการปฐมภมูิฯ          
๒. นางธนาภรณ์  ใจมา  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
๓. น.ส.เยาวเรศ    เครือเพลา จพ.สาธารณสขุช านาญงาน  
๔. นางแสงเดือน   จาตนุนัทร์ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
๕. นางอรนชุ ทองสขุ  ผู้น าชมุชน ม.๑๒ 
๖. นางหม่ืนแก้ว ปานเขียว ผู้น าชมุชน ม.๕ 
๗. นางสมพร เป็งเมืองมลู ผู้น าชมุชน ม.๙    
๘. นายค า  คร่องจริง ผู้น าชมุชน ม.๑๑       
๙. นางพรทิพย์ พานแก้ว ผู้น าชมุชน ม.๓ 
๑๐. นางตอ่มแก้ว เอาบยุ  ผู้น าชมุชน ม.๔ 
๑๑. นายประสทิธ์ิ กณิศนนัท์ ผู้น าชมุชน ม.๒ 
๑๒. นายบรรยดั บริพนัธ์  ผู้น าชมุชน ม.๖ 
๑๓. นายตือ  ลีลาศีลธรรม ผู้น าชมุชน ม.๘ 
๑๔. นายกรกรต ภมูมะภมู ิ ครู รร.เมืองปาน 
๑๕. นางฐิตารีย์ จีรเธียรกลุ ครู รร.เมืองปาน 
๑๖. ด.ญ.นนัทนา การช่ือ  นกัเรียน รร.เมืองปานวิทยา 
๑๗. ด.ญ.อมราพร หลบเก่ง  นกัเรียน รร.เมืองปานวิทยา 
๑๘. นางสมจิตร ปัญญาสิทธิ อสม.ต าบลเมืองปาน     
๑๙. พระครูวิธานสารกิจ  เจ้าอาวาสวดับ้านแพะ       
๒๐. นายสิลา สวุรรณเมือง อบต.แจ้ซ้อน 
๒๑. นางกลัยา ต้อนรับ  อสม.เมืองปาน  
๒๒. และประชากรในชมุชน ๕๘ คน     
 

เร่ิมประชมุเวลา 13.30 น. 
วาระที่ ๑ เร่ืองแจ้งเพื่อทราบ 

- 
วาระที่ ๒ รับรองรายงานการประชุมครัง้ท่ีแล้ว 
  - 



วาระที่ ๓ เร่ืองสืบเน่ืองจากการประชุมครัง้ที่แล้ว 
  - 
 
วาระที่ ๔ เร่ืองเสนอให้ที่ประชุมทราบ และพจิารณา 

  จากการอบรมให้ความรู้ผู้ ดูแลผู้ มีปัญหาสุขภาพจิต ในเขตต าบลแจ้ซ้อน อ าเภอเมืองปาน สรุปผล
พบวา่การฆ่าตวัตายเป็นปัญหาท่ีส าคญัของอ าเภอเมืองปาน อตัราการฆา่ตวัตายสงูกวา่ตวัชีว้ดัระดบัประเทศท่ี
กรมสขุภาพจิตก าหนด สาเหตกุารฆ่าตวัตายมาจากความสมัพนัธ์กบัคนใกล้ชิด รองลงมาจากโรคซึมเศร้า/โรค
จิต ตดิสรุา ซึง่การด่ืมสรุาเป็นตวักระตุ้นให้เกิดการฆา่ตวัตายอีกด้วย  ดงันัน้เสนอให้คดัเลือก แผนงาน/โครงการ 
ตามภารกิจหลกัของโรงพยาบาล ท่ีด าเนินการในไตรมาสท่ี ๑ ถึงไตรมาสท่ี ๓ ของปีงบประมาณ ๒๕๖๒ โดย
เสนอ”โครงการ คนเมืองปาน สขุภาพจิตดี ปี ๒๕๖๒”กิจกรรมอบรมแกนน าชมุชนในการดแูลผู้ มีปัญหาในการ
ด่ืมสรุา ต.แจ้ซ้อน  

 

ที่ประชุม  เห็นด้วย เน่ืองจากแกนน าชมุชน อสม. ในต าบลแจ้ซ้อนมีสว่นส าคญัในการดแูลผู้ มีปัญหาในการด่ืม
สรุา ดงันัน้กิจกรรมฯ นีจ้ะท าให้จ านวนผู้ ด่ืมสรุาลดน้อยลง และผู้ตดิสรุาได้รับการดแูลและบ าบดัให้หายได้มาก
ขึน้ 
 
ปิดประชมุเวลา 16.00 น. 
 
 
 
         (นางธนาภรณ์  ใจมา) 

              พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
              ผู้บนัทกึรายงานการประชมุ 
 


